dal 15 al 25 aprile

la Magia dell'Oriente
Istanbul, Ankara, la Cappadocia e la Costa Egea

Dall’antica Bizantion alla Citta di Costantino (Costantinopoli), da Nuova
Roma alla denominazione turcizzata di Istanbul (dal greco “alla citta”) e a
quella slava di Zarigrad. Tanti nomi per una sola citta, Istanbul: la Porta
d’Oriente. Quindi verso il centro dell’Anatolia, Ankara con il fantastico Mu-
seo delle Civilta Anatoliche, le vallate surreali della Cappadocia, le impres-
sionanti cascate calcaree di Pamukkale, i sorprendenti siti archeologici del-
la Costa Egea e il caravanserraglio di Sultanhani. La Turchia tra la frenesia
di modernita e la rarefazione del tempo, dalla “Sublime Soglia”
al fruscio delle vesti dell’estatica danza di un derviscio

PRIMO GIORNO

MARTEDI 15 APRILE
TRIESTE-LUBIANA-ISTANBUL-ANKARA
Ritrovo dei Signori Partecipanti in piazza
Oberdan alle ore 05:00 e partenza alle ore
05:10 via autostrada per l'aeroporto “Joze
Pucnik” di Lubiana. Giunti all’aeroporto di-
sbrigo delle formalita di imbarco e partenza
per Istanbul con volo Turkish Airlines TK1062
delle ore 08:50, con arrivo alle ore 12:15.
Quindi all’aeroporto di Istanbul proseguimen-
to con volo Turkish Airlines TK2154 per
Ankara delle ore 14:00 con arrivo alle ore
15:15. Incontro con la guida e trasferimento
in autopullman in hotel, sistemazione in hotel
nelle camere riservate, cena e pernottamen-
to.

SECONDO GIORNO

MERCOLEDI 16 APRILE
ANKARA-CAPPADOCIA

Prima colazione in hotel. Al mattino visita di
Ankara, nel corso della quale si potranno am-
mirare il Museo delle Civilta Anatoliche, uno
dei piu importanti al mondo e il Mausoleo di
Ataturk, fondatore della Turchia moderna. Al
termine partenza per la Cappadocia con pran-
zo in ristorante lungo il percorso. Breve sosta
sul lago salato di Tuz Golii e in serata arrivo in
Cappadocia. Sistemazione in hotel nelle ca-
mere riservate, cena e pernottamento.

TERZO GIORNO
GIOVEDI 17 APRILE

CAPPADOCIA
Al mattino possibilita di partecipare
all’escursione  facoltativa “Cappadocia in

Mongolfiera”. Prima colazione e intera gior-
nata dedicata alla visita della Cappadocia,
luogo magico e unico. Qui l'erosione dei ter-
reni tufacei ha dato origine a singolari forma-
zioni geologiche denominate “camini delle
fate”. Alla spettacolarita del paesaggio si uni-
scono importanti testimonianze storiche e
artistiche, quali le chiese rupestri (dove si
riflette ancora I'arte bizantina) e citta sotter-
ranee, splendido esempio di citta trogloditica.
Le visite previste : La Valle Goreme, | villaggi

Avanos e Uchisar, la valle Devrent, la Valle
Pasabag e la citta’ sotterranea Ozkonak.
Pranzo in corso d’escursione. Cena e pernot-
tamento in hotel.

QUARTO GIORNO

VENERDI 18 APRILE

CAPPADOCIA-KONYA

Dopo la prima colazione partenza per Konya.
Lungo il percorso sosta per la visita del cara-
vanserraglio di Sultanhani, il piu grande della
Turchia, costruito nel 1229. Pranzo lungo il
percorso e nel pomeriggio arrivo a Konya.
Citta di grande importanza sia per il Cristiane-
simo (per I'apostolato di San Paolo) che per
I'lslam. Visita del mausoleo di Mevlana, fon-
datore della confraternita Poveri di Dio o
Dervisci Danzanti e visita della scuola teologi-
ca Karatay Medrese. Sistemazione in hotel
nelle camere riservate, cena e pernottamen-
to. Nel tardo pomeriggio sara possibile effet-
tuare l'escursione facoltativa per assistere
alla danza dei Dervisci rotanti.

QUINTO GIORNO

SABATO 19 APRILE

KONYA-PAMUKKALE

Prima colazione e partenza per Pamukkale
(Castello di Cotone). Arrivo in hotel, pranzo, e
nel pomeriggio, visita del sito archeologico di
Hierapolis di Frigia, antica citta ellenistico-
romana, con la scenografica Necropoli, il Tea-
tro, uno dei piu antichi dell’Asia Minore,
I’Agora e lo straordinario Martyrion dell'apo-
stolo Filippo e inoltre visita delle spettacolari
concrezioni calcaree formate dalle calde ac-
que termali che sgorgano in mezzo alle rovi-
ne. Sistemazione in hotel nelle camere riser-
vate, cena e pernottamento.

SESTO GIORNO

DOMENICA 20 APRILE

PAMUKKALE-IZMIR

Dopo la prima colazione partenza per Afrodi
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splendidi hotel 4 stelle
trattamento di pensione completa
guida parlante italiano per tutto
I'itinerario - accompagnatore

mini crociera sul Bosforo

voli aerei Turkish Airlines,
tasse aeroportuali e franchigia
bagaglio incluse

radioguide durante le visite

assicurazione
annullamento inclusa

S

QUOTA DI PARTECIPAZIONE SPECIALE

BookInTime € 1.740,00
per prenotazioni
entro il 20 diecembre 2024
BookInTime
é lo speciale prenota prima
della Via degli Artisti Viaggi

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 1.820,00
SUPPLEMENTO SINGOLA € 420,00
MASSIMO 4 SINGOLE DISPONIBILI

MINIMO 20 PARTECIPANTI

Al momento della prenotazione
verra richiesto un acconto
di € 500,00 per persona

Validita delle quote sino alla data
partenza e comunque fino
all’esaurimento dei posti
a disposizione

Idoneita del viaggio:
consigliato a coloro che non hanno
problemi di mobilita

sia. Visita del sito archeologico della citta

dedicata al culto della dea Venere e impor-§

tante emporio durante il periodo imperiale.
Al termine proseguimento per Efeso con so-
sta per il pranzo in ristorante lungo il percor-




so. Nel pomeriggio visita di Efeso. Si potranno
ammirare gli splendidi monumenti del sito
archeologico: la Biblioteca di Celso, il Teatro,
I’'Odeon, il Tempio di Adriano, la Basilica del
Concilio, la Via Sacra, le rovine del Tempio di
Artemide, nell’antichita considerato una delle
sette meraviglie del mondo, e la Casa della
Madonna (Meryem Ana). Giunti a Smirne
(Izmir), sistemazione nelle camere riservate,
pranzo serale e pernottamento.

SETTIMO GIORNO

LUNEDI 21 APRILE

IZMIR-CANAKKALE

Prima colazione e partenza per Pergamo, che
il mito vuole edificata da Pergamo, nipote di
Achille. Raggiunto il sito con la cabinovia, visi-
ta delle rovine con I’Acropoli, dove si trovano
i resti dell’antica Biblioteca, il Teatro, i Templi
di Traiano e di Dioniso oltre all’altare monu-
mentale a Zeus. Pranzo in ristorante. Nel po-
meriggio visita delle rovine di Troia, la leggen-
daria citta di Priamo cantata da Omero. Giun-
ti nel tardo pomeriggio a Canakkale, sistema-
zione nelle camere riservate, pranzo serale e
pernottamento.

OTTAVO GIORNO

MARTEDI 22 APRILE

CANAKKALE-ISTANBUL

Prima colazione e in mattinata partenza per
Istanbul, attraversando lo Stretto dei Darda-
nelli tramite il nuovo ponte “1915 Canakkale
Koprisl ” che con una lunghezza di 4.6 chilo-
metri € il ponte sospeso piu lungo al mondo.
Arrivo a Istanbul e pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio visita ai resti dell’antico Ippodro-
mo romano, centro della vita pubblica bizan-
tina, alla Moschea Sultan Ahmet, conosciuta
anche col nome di Moschea Blu per il color
turchese dominante nelle decorazioni e fa-
mosa per i suoi sei minareti di estrema ele-
ganza e visita della Moschea di Santa Sofia, La
basilica fondata da Costantino il Grande e
ricostruita da Giustiniano nel VI sec. che con
la sua immensa cupola si eleva a 55 metri
d’altezza, ritrasformata in moschea nel 2020.
Trasferimento in hotel, sistemazione in hotel
nelle camere riservate. Cena e pernottamen-
to.

NONO GIORNO

MERCOLEDI 23 APRILE

ISTANBUL

Prima colazione in hotel e visita della Basilica
Cisterna sotterranea Yerebatan, dopo anni di
restauro, € stata riaperta nel 2022. Prosegui-
mento con la visita del Palazzo Topkapi, edifi-
cato per volonta del sultano Maometto Il
attorno al 1465 e che fu residenza dei sultani
fino al 1853. Il Palazzo Topkapi risulta essere
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il pil importante esempio di architettura civi-
le ottomana. Pranzo in ristorante e pomerig-
gio a disposizione dei Signori Partecipanti. In
serata cena in ristorante di pesce nel quartie-
re tipico Kumkapi. Pernottamento in hotel.

DECIMO GIORNO

GIOVEDI 24 APRILE

ISTANBUL

Prima colazione e incontro con la guida. Al
mattino partenza per al Mercato delle Spezie
(Misir Carsisi) dove é facile assimilare il respi-
ro orientale della citta. Proseguimento con la
navigazione sul Bosforo con vaporetto privato
da dove si potra godere la splendida vista
della citta'. Sbarco sulla Costa Asiatica. Pran-
zo in ristorante sul Bosforo, sulla costa asiati-
ca. Nel pomeriggio, proseguimento con la
visita del Palazzo del Beylerbeyi (Beylerbeyi
Sarayi) edificato nel 1865 per il sultano Abdul
Aziz. Esternamente in stile neoclassico e
all'interno in stile ottomano. Una sosta sulla
collina Camlica per una vista panoramica dal
punto pil alto della citta. Rientro in albergo,
attraversando il ponte sospeso sul Bosforo di
Bogazici. Pranzo serale in hotel e pernotta-
mento.

UNDICESIMO GIORNO

VENERDI 25 APRILE
ISTANBUL-LUBIANA-TRIESTE

Prima colazione al mattino visita della Mo-
schea di Solimano il Magnifico (Sulemaniye
Camii) dell’architetto Sinan dalla straordina-
ria cupola, iniziata nel 1550 e terminata nel
1557 e visita del Gran Bazar (Kapali Carsi),
enorme labirinto e cuore commerciale della
citta dove a volte i sultani in incognito sag-
giavano l'umore popolare. Pranzo libero.
Quindi  trasferimento all’areoporto di

Istanbul e disbrigo delle formalita d’imbarco
e partenza con volo Turkish Airlines TK 1063
delle ore 17.55 per Venezia. Arrivo alle ore
19.10 all’areoporto “Joze Pucnik” di Lubiana.
Trasferimento in autopullman a Trieste in
piazza Oberdan.

LA QUOTA COMPRENDE: i trasferimenti in
autopullman in aeroporto a/r. Il trasporto
aereo con voli Turkish Airlines Lubiana/
Istanbul/Ankara e Istanbul-Lubiana. La
franchigia bagaglio di kg 23 per persona.
Le tasse aeroportuali e Il'adeguamento
carburante in data 23 settembre 2024. |l
trasporto e i trasferimenti in autopullman
granturismo come da programma. La si-
stemazione in hotel 4* (categoria ufficiale
Paese ospitante) in camera doppia con
servizi privati. Le tasse negli hotel. Il viag-
gio é di 11 giorni e 10 pernottamenti. Il
trattamento di pensione completa dalla
cena del primo giorno alla prima colazione
dell’'undicesimo  giorno. | pasti
sull’'aeromobile ove previsti dalla compa-
gnia aerea. Il vaporetto privato per la mini
crociera sul Bosforo. Lassistenza di una
guida parlante italiano dal primo
all’undicesimo giorno. Lassistenza di un
accompagnatore per tutta la durata del
viaggio.  L'assicurazione annullamento,
sanitaria e bagaglio Europe Assistance. Le
radioguide per le visite in programma
(portare con sé gli auricolari).

LA QUOTA NON COMPRENDE: gli even-
tuali aumenti relativi alle tasse aeropor-
tuali e/o agli adeguamenti carburante. Le
bevande ai pasti. | pasti non inclusi nel
presente programma. Gli ingressi, anche
quando il programma indica visite guida-
te all’interno di edifici monumenti o mu-
sei che prevedano un ingresso a paga-
mento (per tutti gli ingressi in program-
ma calcolare € 330,00). Le mance
(calcolare € 50,00 per persona) e gli extra
in genere. Le tasse relative a foto e video.
Tutto quanto non espressamente indicato
nel presente programma.

DOCUMENTI: per partecipare al viaggio é
richiesto il passaporto con validita residua
di almeno cinque mesi al momento
dell’ingresso nel Paese o la carta
d’identita valida per I'espatrio. Il passa-
porto dovra avere almeno una pagina
libera. Il documento d’identita dovra esse-
re perfettamente integro. | cittadini italia-
ni sono esenti dall’obbligo del visto per
soggiorni fino a 90 giorni .

Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 17 della
legge n. 38 del 6 febbraio 2006: “La legge italiana
punisce con la reclusione i reati concernenti la pro-
stituzione e la pornografia minorile,
anche se commessi all'estero

Organizzazione tecnica : Via degli Artisti Viaggi di Gierre Viaggi Srl
Via degli Artisti 2 - 34121 Trieste tel 040 632537 fax 0404606235
www.viadegliartistiviaggi.com info@viadegliartistiviaggi.com
Licenza Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia N° 4214/TUR/del 21.12.2007 C.F./P.IVA/01132390327
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DOCUMENTI E VISTO D’INGRESSO: & ri-
chiesto il passaporto o carta d’identita
valida per I'espatrio con validita residua di
almeno 5 mesi alla data di ingresso. Il pas-
saporto deve avere almeno una pagina
libera ed essere in condizioni di perfetta
integrita. Per i cittadini italiani non € ne-
cessario il visto di ingresso per motivi turi-
stici per soggiorni inferiori a 90 giorni.

FORMALITA VALUTARIE E DOGANALI: per
i visitatori temporanei non sono previste
restrizioni all'importazione di valuta stra-
niera. Al fine di non incorrere in pesanti
ammende occorre evitare l'acquisto, al di
fuori dei normali circuiti commerciali di:
coralli, pesci fossili e oggetti di antiquaria-
to.

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO: la Tur-
chia ha un clima vario, quindi il tipo di
abbigliamento dipende dalla stagione e
dalla regione che si visita. Non dimentica-
re una giacca o un pullover per la sera,
capi e scarpe comode, cappello, costume
da bagno (per piscine/spa negli hotel),
occhiali da sole e crema solare.

La Turchia & un paese prevalentemente
musulmano ma non esistono al momento
obblighi o restrizioni particolari
nell’abbigliamento. | turisti possono vesti-
re come preferiscono, tenendo sempre a
mente che nei luoghi di culto & necessario
adottare un abbigliamento adeguato, nel
rispetto delle tradizioni locali: avere le
spalle, il capo coperto e i pantaloni sotto il
ginocchio (evitare ad es. mini-shorts).

CLIMA: il paese & molto grande e le condi-
zioni climatiche variano da una localita
all’altra. Sulle coste il clima mediterraneo
€ molto temperato. In Cappadocia, a
1200m sul livello del mare, I'escursione
termica giorno e notte e sensibile. Istan-
bul ed Ankara hanno un clima continenta-
le: I'estate pud essere umida ed afosa con
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INFORMAZIONI UTILI

temperature che arrivano fino ai 38°C. |
mesi piu freddi sono dicembre e gennaio. |
periodi ideali sono la primavera e l'autunno
ma la Turchia la si puo0 visitare tutto I'anno.

CUCINA: in Turchia si mangia divinamen-
te! La cucina turca e famosa per la sua va-
rieta e il suo sapore, ha origine dalla cucina
ottomana, che & la fusione e il raffinamen-
to delle cucine dell’Asia Centrale, del Me-
dio Oriente, del Mediterraneo, del Caucaso
e dei Balcani. E basata sempre su ingre-
dienti freschissimi: le verdure in primo pia-
no, la carne e il pesce cotti alla brace. | dol-
ci sono a base di miele, mandorle, uova e
latte. Ci sono molte specialita regionali che
variano a seconda della geografia e del
clima: dove fa piu freddo si mangia piu
piccante e pill grasso. La regione del Mar
Nero (nord della Turchia) basa la propria
cucina su mais e acciughe. Il sud-est (Urfa,
Gaziantep e Adana) e famoso per i suoi
kebab, meze e per i suoi dolci come bakla-
va, kadayif e kiinefe. Soprattutto nella par-
te occidentale della Turchia, dove sono
abbondanti gli ulivi, si usa maggiormente
I'olio d’oliva in cucina. L’Anatolia Centrale
e famosa per le sue specialita impastate,
come keskek, manti (soprattutto da Kayse-
ri) e gozleme. In tutta la costa Mediterra-
nea, Egea e del mar di Marmara si ha la
cucina mediterranea, in quanto é ricca di
verdure, aromi e pesce. A Istanbul si man-
gia divinamente il pesce.

DISPOSIZIONI SANITARIE: non ¢ richiesta
alcuna vaccinazione. Con un referto medi-
CO 0 una prescrizione, € possibile portare
con sé una quantita ragionevole di farmaci
necessari per il proprio trattamento perso-
nale. Oltre ai medicinali di uso personale si
consiglia di mettere sempre in valigia aspi-
rina con vitamina C, disinfettanti intestinali
(Bimixim), antidiarroici (tipo Dissenten),
antinfluenzali, fazzoletti umidificati, fazzo-
lettini disinfettanti (Citrosil o simili), colli-
rio, cerotti.

A seguito dell’emergenza covid-19 sia il
governo italiano che il governo tur-
co raccomandano vivamente di stipulare
un’assicurazione sanitaria prima di recarsi
in Turchia (gia inclusa nel vostro viaggio).
Bisogna fare notare che la Turchia non fa
parte della comunita europea, quindi la

tessera sanitaria italiana non viene rico-
nosciuta e non c’@ nessuna convenzione
fra I'lItalia e la Turchia.

FUSO ORARIO: +2 ore rispetto all’ltalia
(+1 ora quando ¢ in vigore I'ora legale).

LINGUA: la lingua ufficiale & il turco ma il
tedesco, l'inglese e il francese sono diffu-
si.

PREFISSI TELEFONICI: per telefonare
dall’ltalia in Turchia comporre il prefisso
internazionale 0090. Per telefonare in
Italia dalla Turchia comporre il prefisso
internazionale 0039. La rete GSM copre
tutto il Paese ed e possibile usare i cellu-
lari italiani se abilitati per I'estero. Verifi-
care le condizioni del roaming internazio-
nale del vostro operatore. Nei luoghi pub-
blici & possibile connettersi ad una wi-fi
gratuita.

RELIGIONE: |a religione prevalente & quel-
la musulmana. E inoltre presente un limi-
tatissimo numero di cittadini di religione
cristiano ortodossa, cattolica, protestante
ed ebraica.

VALUTA E CAMBIO: la moneta locale ¢ la
Lira Turca (TRY). 1 TRY = 0,02901 mentre
1 EUR = 34,42327 (valuta al 15 aprile
2024). La maggior parte dei luoghi accetta
le principali carte di credito (Visa e Ma-
sterCard) ma é consigliabile avere sempre
un po’ di contante per le piccole spese e i
mercati locali.

VOLTAGGIO: la corrente elettrica € a 220
volts, 50 Hz. Le prese elettriche sono co-
me quelle italiane, a due poli tondi di tipo
europeo (C) o schuko (F).
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