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potremo scoprire gli animali da cortile: 
le asine, le pecore, l’orto con le piante 
aromatiche e medicinali e l’antico essi-
catoio. Pranzo-degustazione a base di 
specialità delle Valli del Natisone con 
buffet che include salumi locali, for-
maggi, carni e verdure. Il tutto accom-
pagnato da bevande alcoliche e anal-
coliche. Con il pullman ci trasferiremo 
per proseguire le visite con l'emblema 
più imponente di questa fusione tra 
uomo, fede e roccia:  la Grotta di San 
Giovanni d'Antro, un sito ipogeo che 
fin dalla preistoria ha offerto riparo 
alle popolazioni locali, trasformandosi 
in epoca longobarda e medievale in 
una spettacolare e inespugnabile chie-
sa rupestre sospesa nel vuoto. Accom-
pagnati dalla guida, saliremo gli 86 gra-
dini di pietra e entreremo in questo 
luogo mistico e dall’atmosfera  surrea-
le. Visiteremo la chiesa e per un breve 
tratto la grotta: la visita (300mt sola 
andata), in piano e senza difficoltà tec-
niche, avviene su terreno in gran parte 
naturale e umido (si consigliano calza-
ture da trekking). Al termine partenza 
per il rientro a Trieste.  

  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE  
€ 105,00 

MINIMO 20 PARTECIPANTI 
 
 

* * * * * 
 

LA QUOTA COMPRENDE: il viaggio in 
autopullman G.T. riservato. I pedaggi 
autostradali. La visita e il pranzo-
degustazione in agriturismo/fattoria 
didattica (bevande alcoliche e analcoli-
che incluse). La visita guidata della 
Chiesa e Grotta di Antro. La presenza di 
un accompagnatore a seguito del grup-
po. L’assicurazione sanitaria Axa.  
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: le  man-
ce e gli extra di carattere personale. 
Tutto quanto non espressamente indi-
cato alla voce “la quota comprende”.   

DOCUMENTI: per partecipare al viaggio 
è richiesta la carta d’identità elettronica 
in corso di validità. 
 
 
 

Partenze anche da Sistiana, Monfalco-
ne o Ronchi dei Legionari, Palmanova  

 
 

Idoneità del viaggio: per coloro che non 
hanno problemi di mobilità (si consigliano 

calzature da trekking). 
 
 
 

Comunicazione obbligatoria ai sensi  dell'art. 17  
della legge n. 38 del 6  febbraio 2006: “La legge  
italiana punisce con la reclusione i reati concer-
nenti la prostituzione e la pornografia minorile, 

anche se commessi all'estero 

DOMENICA 11 OTTOBRE   
TRIESTE-SAN PIETRO AL NATISONE   
Ritrovo dei Signori Partecipanti a Trie-
ste, piazza Oberdan alle ore 8.45 e par-
tenza alle ore 9.00 in pullman gran turi-
smo per le Valli del Natisone. 
Le Valli del Natisone rappresentano 
uno dei segreti meglio custoditi del 
Friuli Venezia Giulia. Situato nell'estre-
mo lembo orientale della regione, que-
sto territorio è un microcosmo magico 
dove la natura incontaminata si fonde 
con una storia millenaria e tradizioni 
culturali uniche. Il paesaggio è disegna-
to dal fiume Natisone e dai suoi affluen-
ti, che, nel corso dei secoli hanno scava-
to valli profonde e spettacolari gole cal-
caree. Ad ottobre, i boschi di castagni, 
faggi e carpini si accendono dei caldi 
colori del foliage autunnale, regalando 
scorci panoramici da cartolina: un terri-
torio che invita a rallentare, a respirare 
l'aria pulita e a riscoprire il silenzio e la 
pace dei piccoli borghi in pietra. La no-
stra prima sosta è ad un rinomato agri-
turismo locale con certificazione di fat-
toria didattica immersa nel verde, dove 

 

Lasciati guidare nel cuore più incontaminato del Friuli per una giornata  tra 
natura, gusto e storia. Inizieremo il nostro viaggio alla scoperta delle tradi-
zioni rurali in una vera fattoria didattica, dove i profumi della terra incon-

treranno il palato in una ricca degustazione di eccellenze tipiche. Nel pome-
riggio, viaggeremo indietro nel tempo varcando la soglia della maestosa 

Grotta di Antro, un tesoro nascosto che custodisce una spettacolare chiesa 
rupestre e millenari segreti sotterranei.  


