THERMANA

Programma di ringiovanimento Ayurvedico

Hotel Thermana Park Lagko****superior

Provate l'autentico Ayurveda & Yoga nel cuore verde della Slovenia con un programma di soggiorno
che ringiovanisce e mantiene la vitalital Il team del Kerala, in India, riequilibrera il vostro corpo e la

vostra mente.

3 notti / 4 giorni: 645 €

5 Notti /6 giorni: 990 €

Programma include:

® soggiorno in una camera doppia standard,

® mezza pensione (colazione e cena - anche piatti
ayurvedici),

¢ 1x Abhyangam (45 min),

® 1x massaggio di ringiovanimento (90 min),

® 1x bagno turco terapeutico per una persona (20 min),

¢ 1x lezione di yoga individuali (60 min),

® 1x Shirodara (45 min),

e sconto del 20 % su ulteriori servizi wellness selezionati,
® Tisana Ayurvedica nel Wellness Center,

® accesso illimitato alle piscine termali di entrambi
gli hotel,

e accesso illimitato a Centro Saune a Centro Termale
del Hotel Thermana Park Lasko,

® accesso giornaliero al centro fitness,

® connessione internet wireless illimitato in camera,

® consumo libero di acqua termale,

® hotel-pass con sconti e agevolazioni,

® animazione, programma di relax e svago,

® parcheggio gratuito nel piazzale del Hotel.

Programma include:

® soggiorno in una camera doppia standard,

® mezza pensione (colazione e cena - anche piatti ayurvedici),
e 1x Abhyangam (45 min),

® 1x massaggio di ringiovanimento (90 min),

e 2x bagno turco terapeutico per una persona (20 min),
e 3x lezione di yoga individuali (60 min),

* 1x massaggio Ayurvedico (60 min),

¢ 1x Shirodara (45 min),

® sconto del 20 % su ulteriori servizi wellness selezionati,
¢ Tisana Ayurvedica nel Wellness Center,

® accesso illimitato alle piscine termali di entrambi gli hotel,
® accesso illimitato a Centro Saune a Centro Termale del
Hotel

Thermana Park Lasko,

® accesso giornaliero al centro fitness,

e connessione internet wireless illimitato in camera,

® consumo libero di acqua termale,

® hotel-pass con sconti e agevolazioni,

® animazione, programma di relax e svago,

® parcheggio gratuito nel piazzale del Hotel.

Giorno aggiuntivo: 206 €

Giorno aggiuntivo include: soggiorno in una camera doppia standard, mezza pensione (colazione e cena - anche piatti ayurvedici),
1x Abhyangam (45 min), 1x lezione di yoga individuali (60 min), sconto del 20 % su ulteriori servizi wellness selezionati, Tisana
Ayurvedica nel Wellness Center, accesso illimitato alle piscine termali di entrambi gli hotel, accesso illimitato a Centro Saune a
Centro Termale del Hotel Thermana Park Lasko, accesso giornaliero al centro fitness, connessione internet wireless illimitato in
camera, consumo libero di acqua termale, hotel- pass con sconti e agevolazioni, animazione, programma di relax e svago,

parcheggio gratuito nel piazzale del Hotel.

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: info@thermana.si, 00386 3 423 21 00

La tassa di soggiorno viene addebitata secondo il decreto valido del Comune di Lasko. La quota di iscrizione obbligatoria ¢ di 2 € a persona per I'intero soggiorno.
Ci riserviamo il diritto di modificare prezzi e condizioni di vendita. Non sono esclusi errori di stampa.

THERMANA D.D. | Zdraviliska cesta 6, 3270 Lasko, Slovenija-EU | +386 (0)3 423 2100 | info@thermana.si | www.thermana.si




THERMANA

PACCHETTI ROMANTICI 2026

HOTEL THERMANA PARK LASKQ****superior

Valido dal 2 gennaio al 31 dicembre 2026

Tutti i pacchetti includono:

Accesso illimitato alle piscine termali di hotel
Thermana Park Lasko e Zdravilis¢e Lasko,

Accesso illimitato al Centro Saune di hotel
Thermana Park Lasko,

Accesso giornaliero al centro fitness, connessione
internet wireless illimitata in hotel,

Consumo libero di acqua termale alla fontanella,
Hotel-pass con sconti e agevolazioni,
Animazione, programma di relax e svago,

Borsa da bagno con telo e accappatoio per adulti,
Parcheggio gratuito all'aperto dell'hotel.

COCCOLE AL MIELE

628,00 € 2 notti/3giorni per 2 persone

Prezzo include:

Sistemazione in camera doppia standard,

Mezza pensione:

- 2x colazione al ristorante a buffet

- 1xcena al ristorante a la carte del Hotel -
menu Sapori di miele

- 1xcena al ristorante a buffet

Regalo al base di miele,

Massaggio Wellness al miele (60min) al Wellness

Spa Centro del Hotel Thermana Park Lasko

WELLNESS ALLA BIRRA

628,00 € 2 notti/3giorni per 2 persone

Prezzo include:

Sistemazione in camera doppia standard,

Mezza pensione:

- 2xcolazione al ristorante a buffet

- Ixcena al ristorante a la carte del Hotel -
menu Sapori della Birra

- 1xcena al ristorante a buffet

Birra artigianale di Thermana 0,33,

Massaggio Wellness alla birra (60min) al Wellness

Spa Centro del Hotel Thermana Park Lasko

GOURMET & WELLNESS

688,00 € 2 notti/3giorni per 2 persone

Prezzo include:

Sistemazione in camera doppia standard plus
(vista sul fiume),

1x Bottiglia di spumante in camera,

1x Servizio colazione in camera,

1x colazione al ristorante buffet,

1x cena romantica nel ristorante Pavus (una stella
Michelin) al Castello di Tabor Lasko (meni di 5
portate),

1x cena romantica nel ristorante Galleria Dei
Sapori (meni di 4 portate) (Michelin Plate),

La tassa di soggiorno viene addebitata secondo il decreto valido del Comune di Lasko. La quota di iscrizione obbligatoria ¢ di 2 € a persona per

I'intero soggiorno. Ci riserviamo il diritto di cambiare i prezzi nel corso dell'anno.

Thermana d.d. | Zdraviliska cesta 6, 3270 Lasko, Slovenija | T: 00386 3 423 2300 | F: +386 3 423 24 00. Podjetje je registrirano pri Okroznem sodis¢u v Celju.
St. Reg. vl: 1/00096/00 | matiéna $t: 5053854 | ID t. Za DDV: SI64654745, osnovni kapital: 12.000.225,00€



THERMANA

PACCHETTI ROMANTICI DI COPPIA

HOTEL THERMANA PARK LASKQ****superior

Valido dal 2 gennaio al 31 dicembre 2026

TEMPO PER NOI DUE
588,00 € 2 notti/3giorni per 2 persone

Il pacchetto include:

Sistemazione in camera doppia Standard Plus
(vista sul fiume)

1x colazione a buffet e cena a buffet con cibi di
produzione locale

1x cena al ristorante a la carte per 2 persone

1x colazione servita in camera

Tx spumante della casa in camera

1x bagno romantico per due nel Centro Wellness
Spa

Accesso illimitato alle piscine con acqua termale
dell'hotel Thermana Park Lasko e dell'hotel
Zdravilisce Lasko

Ingresso illimitato al Centro Saune dell'hotel
Thermana Park Lasko

Ingresso giornaliero al Centro Fitness
Connessione Wi-Fi gratuita in hotel

Acqua termale a volonta dalla fontanella termale
Hotel pass con sconti e vantaggi

Parcheggio gratuito accanto all'hotel Thermana
Park Lasko

Borsa da bagno con telo e accappatoio in camera
Vantaggi aggiuntivi sui servizi Wellness Spa per i
membri del Thermana Club tessera

Programma di animazione, relax e svago

- INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI:
-~ info@thermana.si / 00386 3 423 2100 /| www.thermana.si/it

RELAX ROMANTICO PER DUE
714,00 € 2 notti/3giorni per 2 persone

[l pacchetto include:

Sistemazione in camera doppia Standard Plus (vista sul
fiume)

1x colazione a buffet (con prodotti tipici del territorio)
1x colazione servita in camera

1x cena romantica per 2 persone al ristorante Pavus al
castello Tabor Lasko con il famoso chef Marko Pavcnik
1x cena al ristorante a la carte per 2 persone

1 bottiglia di spumante della casa in camera

1 bagno romantico per due nel Centro Wellness Spa
Accesso illimitato alle piscine con acqua termale
dell'notel Thermana Park Lasko e dell'hotel ZdraviliS¢e
Lasko

Ingresso illimitato al Centro Saune del Thermana Park
Hotel

Ingresso giornaliero al Centro Fitness

Accappatoio per adulti al Thermana Park Hotel Lasko
Connessione Wi-Fi gratuita in camera

Libero consumo di acqua termale dalla fontanella di
entrambi gli hotel

Hotel pass con sconti e vantaggi

Parcheggio gratuito accanto all'hotel Thermana Park
Lasko

Vantaggi aggiuntivi sui servizi Wellness Spa per i
membri del Thermana Club

Programma di animazione, relax e svago



THERMANA

PROGRAMMA YOGA & MEDITAZIONE
Hotel Thermana Park Ladko****superior

Lo yoga ha effetti positivi sulla mobilita, sul rafforzamento dei muscoli di sostegno e sul benessere
generale. Combinato con la meditazione, lo yoga ha anche un effetto positivo sui sintomi associati allo
stress, sull'obesita o sui sintomi del dolore, come il mal di schiena o I'emicrania.

3 Notti /4 giorni: 684 €

Programma include:

® soggiorno in una camera doppia standard,

® mezza pension (colazione e cena - anche piatti
ayurvedici),

e presentazione del programma (60min),

e conclusione del programma (60min),

e 2x lezione di yoga individuali (60 min),

e 2x meditazione (30 min),

® sconto del 20 % su ulteriori servizi wellness selezionati,
® accesso illimitato alle piscine termali di entrambi gli hotel,
e accesso illimitato a Centro Saune a Centro Termale del
Hotel Thermana Park Lasko,

® accesso giornaliero al centro fitness,

® connessione internet wireless illimitato in camera,

e consumo libero di acqua termale,

® hotel-pass con sconti e agevolazioni,

® animazione, programma di relax e svago,

® parcheggio gratuito nel piazzale del Hotel.

Giorno aggiuntivo: 209 €

Programma include:

e Soggiorno in camera doppia Standard

e mezza pensione

e 1 sessione di yoga individuale (60 min.)

e 1 meditazione individuale (30 min.)

e 20 % di sconto su tutti i servizi ayurvedici aggiuntivi
e ingresso illimitato al centro termale e sauna

e ingresso giornaliero al centro fitness

e accesso WIFI gratuito in hotel

e consumo dell'acqua termale di Lasko

e libretto dell'hotel con offerte speciali

e programma di animazione, relax e ricreazione
Con il programma "Giorno aggiuntivo" € possibile
prolungare il programma "Yoga e meditazione" per il
numero di notti desiderato. Senza supplemento per la
camera singola!

Mezza pensione: cena e colazione. Pasti concordati tra I'esperto ayurveda e lo chef ayurvedico.
Yoga e meditazione: programma individuale previa consultazione tra I'esperto di Ayurveda e il

maestro di yoga.

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: info@thermana.si, 00386 3 423 21 00

La tassa di soggiorno non ¢ inclusa nel prezzo e ammonta a circa 2,50 € [persona/giorno. Quota di iscrizione: 2 € per I'intero soggiorno. Altri pagamenti
aggiuntivi secondo il listino prezzi ufficiale. Ci riserviamo il diritto di modificare i prezzi e le condizioni di vendita. Non si escludono errori di stampa. |

prezzi sono validi fino alla fine del 2024



THERMANA

HOTELI | MEDICINA | WELLNESS | KONGRES!

VACANZA ATTIVA SENIOR

Extra:5 NOTTI AL PREZZO DI 4!
VALIDO DAL 2 GENNAIO AL 29 DICEMBRE 2026

nessun supplemento per camera singola all'Hotel
Thermana Park Lasko™*superior! (esclusi i giorni festivi)

e Sconti speciali per i nipoti!

HOTEL Dalla domenica | Dal venerdi 4=5
al venerdi alla domenica Per soggiorni min. 4
notti, 5°notte ve la
regaliamo!
Thermana Park Lasko™**superior €92 €102 Gia da € 368 a persona
per 5 notti
Zdravilisce Lasko™™* €83 €93 Gia da € 332 a persona
per 5 notti

IL PREZZO INCLUDE:

Soggiorno in camera doppia standard (accappatoio in camera per adulti; supplemento per i bambini)
Bevanda di benvenuto,

Mezza pensione (cena e colazione a self-service-buffet),

Ingresso illimitato alle piscine con acqua termale (anche il giorno della partenza),

Accesso giornaliero al centro fitness,

Accesso illimitato a Internet con connessione WIFI,

libero consumo di acqua termale dalla fontanella di entrambi gli Hotel,

borsa da bagno con telo per persona - hotel Thermana Park Lasko™**sup.,

parcheggio gratuito nel piazzale del Hotel e in garage sotterraneo,

Ricco programma di animazione, svago e relax,

10% di sconto su alcuni wellness trattamenti specifici. PAGHl 4 NO-ITI, MA

SCONTI PER BAMBINI: SOGGIORNI 5 NOTTI! Prezzo

fino ai 5 anni non compiuti (dorme con genitori) GRATIS

In letto aggiuntivos: gia da € 332 a persona per

dai 5 ai 10 anni non compiuti sconto 50% 1l
dai 10 ai 12 anni non compiuti sconto 30% 5 nOttI '

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: info@thermana.si, 00386 3 423 21 00

Per tutti i supplementi (camera singola, comfort, le suite...), listino prezzi di 2026 e in vigore.
Ci riserviamo il diritto di modificare i prezzi e la condizioni di vendite



